
Fecha

Se realiza intervención individual orientada al fortalecimiento de habilidades para la organización y mantenimiento de la ropa 
como parte de las actividades instrumentales de la vida diaria. Durante la actividad se acompaña a la persona mayor en la 
clasificación, selección, doblado y organización de sus prendas de vestir, teniendo en cuenta que cuenta con una cantidad 
considerable de ropa, lo que dificulta el orden y el acceso en los lokers. Se brindan estrategias para separar las prendas según 
su uso, estado y frecuencia de utilización, favoreciendo la optimización del espacio, la conservación de la ropa y la 
identificación de aquellas prendas que requieren lavado, reparación o disposición. Asimismo, se refuerza la importancia de 
mantener el armario organizado como parte de los hábitos de autocuidado y del cuidado del espacio personal. La persona 
mayor participa activamente en la actividad, siguiendo las orientaciones brindadas y fortaleciendo habilidades de planificación, 
organización y autonomía en el manejo de sus pertenencias.

Paula Andrea Garzon Castiblanco 
Terapeuta Ocupacional                                                                                                                                                            
RP1030657707 

Nota: Los datos personales aquí consignados tienen carácter confidencial, razón por la cual es un deber y un compromiso de los 
asistentes y de la SDIS no divulgar información alguna en propósito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a 
que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

Nombre del servicio social: Cuidado Transitorio Dia-Noche

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy

Estrategia:                                                                                                                        Lote/Zona:

Nombre y apellidos: Luis Francisco Guzman Monroy

C.C:  19436534          Edad: 65         Teléfono:No Aplica
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